
Diplôme d'Université (DU) Métiers de l'enseignement et 
de la formation

 Composante
Faculté des 
Lettres, langues 
et Sciences 
Humaines

 Campus - Ville
Illberg -

Présentation
Bienvenue à toutes celles et tous ceux qui s'intéressent à la 
formation et à l'éducation, notamment à l'éducation scolaire !

Si vous êtes inscrit(e)s en licence à l'UHA, vous avez la 
possibilité de suivre et de valider un Diplôme Universitaire sur 
les Métiers de l'Enseignement et de la Formation.

Ce DU a pour objectif d'initier les étudiant(e)s au métier 
d'enseignant(e) et de formateur(trice) tout au long de leur 
cursus de Licence et est délivré par le département des 
Sciences de l'éducation et de la formation.

Programme

Organisation

Le DU MEF proposé à l'UHA est ouvert à toute personne 
inscrite dans une licence de l'UHA.

Il peut se valider en 1, 2 ou 3 ans en fonction de votre parcours. 
Il se prépare parallèlement à une licence.

Le DU est composé de 10 enseignements parmi ceux 
proposés en options PFE, dont l'option obligatoire "stage en 
établissement scolaire". Les enseignements sont des cours de 
24 heures se déroulant sur un semestre. Seule l'option "stage 

en établissement scolaire" se déroule sur les 2 semestres, 
avec des séances de suivis de stage tout au long de l'année.

Admission

Conditions d'admission

L'inscription administrative au DU MEF s'effectue en L3, même 
si vous suivez des cours PFE depuis la première année.

Infos pratiques

En savoir plus

Plus d'informations sur le site de la Faculté des 
Lettres, langues et Sciences Humaines
 https://www.flsh.uha.fr/formations/sciences-de-
leducation-et-de-la-formation/d-u-mef/

Autres contacts
Sandra Berg :
 sandra.berg@uha.fr
 +33 3 89 33 63 98

Responsable : Nathalie Gavens :
 nathalie.gavens@uha.fr
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